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　　年に一度のサッカーの祭典、ワールドカップが
開催中です。これを書いている6/25時点では、４
チーム総当たりによるグループリーグの第２戦が一
巡したところ。勝敗を見ると初戦こそ波乱が見られ
たものの第２戦を終えた現在では、順当にサッカー
強国といわれる所がグループ上位にいる印象を受け
ます。そして注目の日本代表は一勝一分という戦
績。大会前の悲観的な予想を考えると（実は私もで
すが）、驚くほどの好結果が出ているように思いま
す。本誌が発行される頃にはどうなっていることで
しょうか。そこまで代表が勝ち残っていることを期
待します。
　ところで、以前から私は、日本代表戦の観戦で、
とある施設のパブリックビューイングを利用してい
ます。知人との約束によるものですが、今年もそこ
で観戦しようと予約の電話を入れた所、今年はやっ
ていないとの回答が。仕方がないので、他の場所で
観戦することにしたのですが、後日その施設の公式
ホームページでは「今年もパブリックビューイング
を行いました」との記載が。おそらく私のような問
合せが多数あったなどの理由で、急きょ開催するこ
とにしたのでしょうが、開催しないとの理由で断念
した身としては、何だかもやもやしたものを感じて
しまいます。� （S.S）

　　近、花粉が飛ぶ時期でもなければ、風邪やイン
フルエンザの流行期でもないのに、１年中マスクを
している人をよく見かけます。しかも、そのうちの
何割かは口しか覆っておらず、鼻がむき出しで、感
染予防や花粉症対策といったマスク本来の効果が見
込めない使い方をしています。知らないのだろう
か、教えたいなとムズムズするのですが、実はマス
クの道具としての役割が近年大きく変わってきたの
が原因のようで、必ずしも衛生面での効果を目的と
していない人もいるようです。それこそ「伊達マス
ク」という呼び方まであります。
　女性が伊達マスクをする理由としては、１位　
スッピンを隠せる、２位　あたたかい、３位　顔が
隠れる安心感、４位　肌の保湿、５位　口臭防止、
６位　目元が強調される等々、衛生面以外の利用法
が次々と並びます。そうした新たなニーズを受けて
の商品の１つに、「小顔に見えるマスク」などもあ
るようです。
　一方、理由３位の顔が隠れる安心感に関連して、
心の不安から日常的にマスクを外せなくなってし
まった人もいるとか。精神科医は「マスク依存を続
けていると、社会との壁を高く作ってしまう」「ひ
きこもりに陥ってしまう危険性もある」と警鐘を鳴
らしており、気になるところです。� （Y.H）
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