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真先　　日、福島に行った際に安達太良山を登りまし
た。登山初心者でも簡単に登れるとWebサイトで紹
介されていたため、高尾山程度の登山経験しかない
私でも気軽に登れるかと思ったのですが、実際に
登ってみると、手を使わないと登れない箇所がいく
つかあり、想定よりも大分ハードでした。それでも
何とか頂上に辿り着き、記念撮影を終えた私はすぐ
に下山しようと思ったのですが、当初考えていた、
自家用車を駐車した登山口までの下山ルートが良く
分からず、どうしたものかと考えていたところ、尾
根伝いに歩いていく他の登山者達の姿が見えまし
た。それでああこれが下山ルートかと深く考えず、
彼らの後をついて行ってしまいました。尾根伝いを
歩く際は、かなり難儀しました。普段であれば問題
ないのでしょうが、その日はリフトが営業停止にな
るほどの強風です。しかも道幅は１ｍしかなく、足
を踏み外せば、転げ落ちてしまいます。恐怖に陥り
ながら、それでも歩き続け、気が付くと別の山の頂
上に。そこで初めてルートが間違っているのではな
いかと気付きました。しかし、地図も無く、自分が
どのルートを辿っているのか分かりません。その時
ふと、道中スマホで地図を撮っていたことを思い出
し確認すると、案の定、別のルートに入っていまし
た。先を行く登山者はどうやら私が入山した登山口
の反対側に向かっているようでした。その時点で日
暮れまでの時間も無く、慌てて元来た道を引き返す
はめになりましたが、スマホで地図を撮影していな
かったらと思うと、身震いする思いです。� （S.S）

　　夏の暑い日が続いたかと思えば、一夜にして真
冬の寒さに化けるなど、異常気象と言いたい日が続
いていますが、この夏は暑さ真っ盛りの時に、20
年近く働いてくれた寝室のエアコンが故障してしま
いました。やむを得ず、新しいエアコンに買い替え
たのですが、部屋の中の比較的高い位置に設置する
ようになっていたので、フィルターの掃除が大変
だったため、完全自動でフィルター清掃ができるエ
アコンにしました。
　清掃中の騒音は思った以上にうるさかったのです
が、それを除けばなかなか有能で、使用中のスマホ
に専用アプリをインストールすると、Wi-Fi接続で
エアコンの操作ができます。電源のオンオフだけで
なく、本体のセンサと室外機のセンサのおかげで、
室内温度と室外温度を確認でき、冷房・暖房だけで
なく、除湿や衣類乾燥、送風から風向き、風力等ま
で、附属リモコンよりも細かく設定を選んで運転で
きます。
　一度基本設定が済めば、スマホ側は同じWi-Fi
ネットワーク下になくても、キャリアの回線経由で
操作できるため、帰宅途中、地元の駅に着いた時に
室内の温度を確認して冷暖房を開始できます。IoT
のおかげで、家電製品もずいぶん進化したものだと
感心しました。こうした機能や使い方を目の当たり
にすると、Wi-FiやIoTを駆使してもっといろいろ
なことに活用できないかと思えてきます。その機能
に魅力があれば、次に買い替えるときも同じ後継機
を選んでもらえるのですから。� （Y.H）
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